
FORMADORA

 M. Helena Tolosa

CALENDARI i HORARI 

 Grup 2

DURADA
15 hores

(9h P + 6h AV)

MODALITAT
 Presencial

PREU TOTAL

3.593,00€ 
Veure l'apartat condicions econòmiques

LLOC D'IMPARTICIÓ
Sessions sincròniques

presencials



Col·legi Sant Josep
C. Raval de Robuster, 30

43204 Reus



Sessions sincròniques amb
aula virtual



Am el suport de la plataforma
moodle amb accés al zoom 



Abans del curs els participants rebran un mail
amb instruccions per accedir a la plataforma

de la formació, on hi haurà els materials i
documentació.

FINANÇAMENT

Bonificable
Veure l'apartat condicions econòmiques

CONTINGUTS

Eixos de discriminació
Respecte, tolerància i diversitat
Conflictes, violència, assetjament i rols.
Protocol d’assetjament i ciberassetjament
Eines de prevenció, detecció i intervenció

1.
2.
3.
4.
5.

PRESENTACIÓ

El conflicte forma part de la vida humana. El problema és quan s’enquista.
Violència, vandalisme, disrupció, assetjament... són mostres que hem d’identificar
per facilitar estratègies.

Aquesta formació vol donar a conèixer i facilitar eines per prevenir i detectar els
eixos de discriminació que legitimen violències, ocultes o manifestes, i que poden
conduir a l’assetjament o bullying.

Cal prendre consciència de quins són els elements que intervenen en les diferents
formes de violència i assetjament, així com els elements que intervenen en la
prevenció (estratègies de regulació emocional, comunicatives i de gestió del
pensament per resoldre conflictes, i la promoció de l’autoestima com a eina
primordial que cal treballar).

DESTINATARIS

Formació adreçada a docents del Col·legi Sant Josep de Reus

OBJECTIUS

Identificar els diferents eixos de discriminació, violències normalitzades i el
paper de la família i la societat
Diferenciar entre CONFLICTE, VIOLÈNCIA, AGRESSIÓ I AGRESSIVITAT
Identificar els rols de les persones en l'assetjament: agressor/agressors,
víctima i espectadors
Conèixer diferents materials i programes per promoure la bona convivència i
la prevenció de l’assetjament escolar.
Conèixer diferents materials i actuacions per promoure l'educació emocional,
la comunicació assertiva i la resolució de conflictes
Definir el Protocol d’actuació
Aprofundir en la PREVENCIÓ, DETECCIÓ I INTERVENCIÓ

EINES PER A LA PREVENCIÓ I LA
DETECCIÓ DE L'ASSETJAMENT
ESCOLAR

23062.01
23062.02

FORMADORA

M. Helena Tolosa. Formada en Magisteri a la UB, Logopèdia a l’Hospital de Sant
Pau, Psicopedagogia per la UOC, Programació Neurolingüística al centre CTUG i
en Teràpia familiar sistèmica al centre Kine (adscrit a la Universitat de Jerez).
Psicopedagoga en actiu en el camp de les escoles de pares i mares,
l’assessorament familiar, personal i d’adolescents, formació per docents i tallers
als Instituts i escoles en les àrees d’orientació vocacional i personal, resolució de
conflictes, comunicació, gestió emocional i autoconeixement). Combina la seva
tasca amb la d’artista en el món del teatre i el cantl. 

Presencial

Escola: Sant Josep de Reus
Sessions presencials 

3, 4 i 5 de juliol d' 11.30 a 14.30h
Sessions amb aula virtual

6 i 7 de juliol d' 11.30 a 14.30h 

Sessions presencials 
3, 4 i 5 de juliol de 8.00 a 11.00h

Sessions amb aula virtual
6 i 7 de juliol de 8.00 a 11.00h 

 Grup 1



INSCRIPCIÓ I CONDICIONS ECONÒMIQUES 

L’import total per cada grup formatiu és de 1.796,50 €, independentment del nombre de participants (el màxim per bonificar és de
30 participants per grup en el cas de formació presencial o virtual, o de 80 per tutor en el cas de Teleformació)
L'import es facturarà a l'escola un cop iniciada la formació. 
Aquesta formació és bonificable, per un import màxim de 135,00€ per participant (sempre que es compleixin totes les
condicions (veure l’apartat “Bonificacions de la matrícula”)
Les sol·licituds d’inscripció a accions formatives es formalitzaran a través del llistat de dades de participants facilitat al centre.

Llistat de dades dels participants, signat i segellat pel director/titular/administrador del centre. 
Document d'Informació a la Representació Legal dels Treballadors (només per als participants dels centres que bonifiquin). El
model podeu obtenir-lo al web, clicant a: http://blogs.escolacristiana.org/formacio/aspectes-practics/ En cas que l'entitat ja hagi
lliurat aquest document en un curs anterior fet dins de l’actual exercici, no cal tornar-lo a lliurar.
Certificat de cost salarial del participant (excepte autònoms i participants d’entitats no adherides a la FECC, o participants que  
 hagin demanat expressament que NO els tramitem bonificació). El model podeu obtenir-lo al web, clicant a:
http://blogs.escolacristiana.org/formacio/aspectes-practics/

IMPORTANT! Per bonificar aquesta formació cal que l'entitat/escola disposi de remanent de crèdit de formació (si voleu que us
consultem el crèdit que us queda per aquest any, feu-nos un correu a gestio@escolacristiana.org)

L’aplicació d’aquesta bonificació està subjecta a la normativa de bonificacions: Real Decreto 694/2017, de 3 de julio i Ley 30/2015,
de 9 de septiembre 

Preu i inscripcions




Baixes
En ser un preu tancat per grup, les baixes no afecten a l'import facturat a l'escola. Tot i això, us demanem que ens les comuniqueu
abans de l'inici de la formació per tal que puguem treure el participant de les llistes, i el formador tingui constància de quins son els
participants reals.




Documentació a enviar a la FECC prèvia a la realització del curs (IMPRESCINDIBLE)




Certificat d’assistència
Per rebre el certificat d’assistència cal haver assistit a un 75% de la docència presencial o de les aules virtuals, i en cas que hi hagi
teleformació haver aprovat també aquesta part (segons la valoració del formador). També és imprescindible haver lliurat la
documentació del curs (documentació indicada a l'apartat anterior).

 

Bonificacions de la inscripció

Per tal de poder-vos bonificar l'import corresponent, cal haver fet prèviament els tràmits. Nosaltres realitzem automàticament els
tràmits per a les escoles adherides a la FECC, i un cop finalitzada la formació us enviarem l'import exacte a bonificar. Si no sou
entitat adherida a la FECC però voleu que us fem aquesta gestió (cost de la gestió: 12,5€/participant) cal que ens ho demaneu a:
gestio@escolacristiana.org

No podran ser objecte de bonificació: les inscripcions fora de termini, les participacions que no arribin al 75% d’assistència de la
part presencial o aula virtual, la no superació de la part de Teleformació (en cas que n’hi hagi), la participació dels Autònoms, les
inscripcions en les quals el participant (particularment) hagi pagat alguna quantitat.

escolacristiana.org
      Carrer dels Àngels 18, 6è. 08001 BCN | fecc@escolacristiana.org | 93 302 70 13 | CESEC: 93 445 20 20

http://blogs.escolacristiana.org/formacio/aspectes-practics/
http://blogs.escolacristiana.org/formacio/aspectes-practics/
https://www.instagram.com/fundacioescolacristiana/
https://twitter.com/formacio_fecc?lang=es
http://www.escolacristiana.org/
mailto:fecc@escolacristiana.org

