
FORMADORA

 Iolanda Nieves de la Vega

INICI
1 de juliol de 2024 

FI
3 de juliol de 2024

DURADA
15 hores

CALENDARI I HORARI
       1, 2 i 3 de juliol,

de 08.30 a 13.30h

MODALITAT

 Presencial

LLOC D'IMPARTICIÓ

Col·legi Claret
 c. St. Antoni Maria Claret, 49

08025 BCN
Abans del curs els participants rebran un

mail amb instruccions per accedir a la
plataforma de la formació, on hi haurà

els materials i documentació.

FINANÇAMENT

Bonificable
Veure l'apartat condicions econòmiques

CONTINGUTS

La mentalitat de creixement1.
Característiques de la mentalitat de creixement.
Creences, expectatives i mentalitat de creixement.
Per a què treballar la mentalitat de creixement?

Els infants i la mentalitat de creixement2.
Les funcions executives a l’aula.
El poder d’equivocar-se.
La metacognició: aprendre a aprendre.
El cervell social: cooperar, sentir i aprendre junts (es).
Reptes i oportunitats..

La mentalitat de creixement i la pràctica docent3.
Com generar oportunitats per afavorir i desenvolupar la
mentalitat de creixement del docent i de l’alumnat.
Estratègies per a la reflexió i la metacognició docent.
Com incorporem la mentalitat de creixement per millorar la
nostra pràctica docent.

PRESENTACIÓ

Aquesta formació pretén ser un espai de reflexió i coneixement
compartit que ens permeti desenvolupar noves pràctiques
pedagògiques, contextualitzar i legitimar allò que ja fem i ens funciona
dins l’aula. Es tracta, doncs, d’una invitació a compartir per aprendre.

Definir i desenvolupar la mentalitat de creixement en els i les docents
per tal que des d’aquesta mirada acompanyin els nens i nenes de
l’etapa 8-11 i els ajudin a enfocar-se en l'esforç; promoure
l'aprenentatge a través dels errors i la metacognició; facilitar la
col·laboració i l'autonomia i aprendre des de la curiositat i el plaer.

DESTINATARIS

Mestres de l’etapa de 8 a 11 anys del Col·legi Claret de Barcelona

OBJECTIU

Emmarcar la mentalitat de creixement i identificar oportunitats, recursos i
estratègies per desenvolupar-la i incorporar-la a l’aula per tal d’afavorir
que l’aprenentatge en competències sigui més efectiu

L'ACOMPANYAMENT DELS INFANTS
DES D'UNA MIRADA NEUROEDUCATIVA:
LA MENTALITAT DE CREIXEMENT
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FORMADORA

Iolanda Nieves de la Vega. Llicenciada en filologia hispànica i
filologia catalana. Máster en neuroeducación (UB). Docent de
diferents etapes educatives i formadora de docents. Membre de la
Càtedra de Neuroeducació UB-EDU1ST. 

Presencial

Col·legi Claret de Barcelona


