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L'ENFOCAMENT RESTAURATIU

RELACIONAL

Escola La Salle Premia de Mar

PRESENTACIO

L’enfocament restauratiu relacional (ERR) és un marc per a la gesti6 de
les relacions que es fonamenta en els valors i principis de la justicia
restaurativa i la cultura de pau (el respecte, la inclusié, la participacio,
I'honestedat i la pau positiva), que aporta processos especifics per a la
superacié de models de gesti6 relacional fonamentats en el domini-
submissié i el control. Es desenvolupa a diverses escales i impacta en la
cultura de I'organitzacié (model, valors i normes) que l'acull, i promou la
cura relacional, la superaci6 de totes les violéncies (culturals,
estructurals i directes), la reparacié i la cultura de pau.

DESTINATARIS
Personal docent de La Salle Premia de Mar

OBJECTIUS

e Introduir els conceptes basics de I'enfocament restauratiu i les seves
practiques tant a nivell proactiu com responsiu.

e Presentar i desenvolupar el Temps de Cercle i el cercle de paraula
com a metodologia de base per crear grup, i promoure la provencié.

« Fomentar el desenvolupament de les habilitats de pau.

e Fomentar el desenvolupament de competéncies per a I'is de les
practiques restauratives informals per a la gestié restaurativa de les
relacions i el conflicte.

e Entrenar per a la facilitacié de processos restauratius responsius per
a la gestié d'incidents quotidians.

» Facilitar I'elaboracié d'un pla d'accié per al desplegament de I'ERR.

CONTINGUTS
1.Construir relacions: Provencié
2.Els cercles proactius i la seva facilitacio
3.La finestra relacional i el canvi de mirada
4.Ens informem en trauma
o Model de les 3 erres
o Elraco6 de la calma
5.Habilitats de PAU
o La comunicaci6 no violenta (CNV)
o L'escola restaurativa
6.Mantenir relacions i reparar danys
o Els processos restauratius i les seves caracteristiques
o Entrenament competencial per a la facilitacié de processos

FORMADORA

Ménica Alberti. Dra. en educacié, psicologa, mediadora i facilitadora
especialitzada en justicia restaurativa.

Col-laboradora i assessora del Departament d’Educacié. Servei Escola
i familia pel desplegament de I'Enfocament Restauratiu Global a les
escoles i instituts de Catalunya. Socia fundadora de Cultura
Restaurativa SCP.
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e Catalunya

INICI
8 d'octubre de 2024

Fl
4 d'abril de 2025

DURADA TOTAL
30 hores

20 h presencials + 10h teleformacié

CALENDARI | HORARI
Sessions presencials 2024

8i 22 d'octubre, 5i19 de novembre
de 17.15 a 19.45h
30 de novembre de 09.00 a 14.00h

CALENDARI | HORARI
Sessions presencials 2025

14 i 28 de gener de 17.15 a 19.45 hores

MODALITAT
Mixta

LLOC D'IMPARTICIO

La Salle Premia
Abat Oliva, 17
08330 Premia de Mar

Abans del curs els participants rebran un
mail amb instruccions per accedir a la
plataforma de la formacid, on hi haura

els materials i documentacid.

FINANCAMENT
Bonificable

Veure [apartat condicions econdmiques

FORMADORA




